X% Joauvier X

¥ &2 Bovve anvée 2026

Potage aun cerfeuil
16,79

Lasagne bolognaise
1749

Dessert lacté
7

12

Potage au chon-fleur
?

Boulette de beeuf
Sauce tomate
Bruveise de légumes
Povmme de terre sauntées

174

Biscuits
1,9

149

Potage de carottes
14

Crépinette de dinde

24
Potée anx F légumes

2

Dessert lacté
7

26

Potage anx poireanx
1,64

Pain de vean

12,7
Haricots verts

Povnine de terre wature

Fruit

1 Gluten
2. Crustacés
2 Oeufs

Potage aux légumes verts
14

Farfalle Arrabiata
et légumes
Egrené végé
1
PDessert lacté
7

15

Potage an cresson
14

Poulet curry coco
anx légumes
1,7.910
Ebly
1

Froit+
20

Potage mivestrone
149

Vol an vent

174
Riz

Froit

27

Potage aun brocoli
7

Owelette
Poélée de légumes
Pomme de terre nature

257

Biscuit
1.9

4 Poisson
5 Arachide
@ Soja

Wercredi
7

Potage aux asperges
Oiseaunx sans +éte
boeuf et veau

2,67
Duo de carottes

Gratin dauphivois
?
Dessert du jour

14

Potage créwme de légumes
1.9

Burger de beeuf

3,4
Jardiviére de légumes

Powmine de terre persillés

Dessert du jour

21

Potage créme de volaille
14

Blanc de poulet
Sauce hawaienve
1.6
Povmme de terre santées

Dessert du jour

2%

Potage anx petits pois
14

Blanc de volaille
Potée aux chicons
127

Dessert du jour

All@r@ém@s:

7 Lait
2 Fruits a coques
a Céleri

Potage A la fomate
164

Paélla

Biscuit
1.2

15

Potage a la tomate
1.9
Fish stick
14,67
Potée d'épinards a la créme
EN
Sauce tartare
2,6,910

Froit+
22

Potage an chou-flenr
1.9

Hamburger de volaille
Stoemp aux carottes
137

Biscuit
1.9

29

Potage de carottes
14

Nuggets
Homewmade potatoes
ketchup
Salade coleslaw
5,610

Froit+

10 Montarde
11 Sésame
12 Lupins

Tous nos produits sout élaborés daus un atelier oi plusienrs ingrédients peuavent étre manipulés :
fruits a coques, lait, soja, poisson, crustacés, mollusaues, gluten, sésame, oéleri, moutarde, etc.
Ces allergevies peuvent dovic se retrouver o I'état de traces.

WMenunt \/é@éMVi@Vl

Menu poisson

WMenunt bio BE-BLO-0

Vewdredi
q

Potage de courgettes

/

Boulettes de volaille
ala liégoise
1.2
Légumes du potager
Pomime de terre santées
?
Froit

%

Potage aun céléri
149

Spirelli
Sauce bologwaise
1.9
Fromage rapé
7
Bisenit
1,9
23

Potage tomate potiron
1.4

Pewve lardinette de divde
Courgettes
Fromage rapé
17

Froit

30

Potage anx champignons

/

Ewincé de volaille marengo
Riz
1

Biseuit
1.9

13 Mollusques
14 Sulfites

Duc

Traiteur







Potage a la courgette
149

Ravioli
12

Frait

a

Potage an chon-fleur
7

Lasagwe bolognaise
12,749

Biscuit
1,9

1 Gluten
2. Crustacés
2 Oeufs

Potage de potiron
1.9

Lasagne Végétarienme
1257

Froit

10

Potage A la courgette
1,79

Burger végétarien

1,691
Sauce tomate

Riz aux [égumes

Biscuit

Congyé détente

24

Congyé détente

Wercredi
4

Potages aux légumes verts

14

Carbowade de beenf
Stoewp 4 la carotte
1,27

Dessert lacté
7

1

Potage créme de légumes
1,7.9

Paiv de viande

1.3.7
Sauce anx champignons

Povwme de terre santées
15,6

Dessert du jour

1%

25

Fevrier

Jendi
5

Potage de carotte
14

Conuscons marocain

Chipolatta
137

Froit

12

Potage de carotte
149

Hachis de chou-fleurs
137

Flan caramel
3,7

19

26

A X'

4 Poisson
5 Arachide
@ Soja

Allergenes:

7 Lait
? Fruits a coques
a Céleri

10 WMontarde
11 Sésame
12 Lupins

Vewdredi
@

Potage aux champignons
1.9

Boulettes de volaille
4 la sauce tomate
Petits pois a la frangaise
Pomwme de terre nature
137
Biscuits
1.9

13

Potage A la tomate
1.4

Saucisse de poulet

1234
Compote de pomme

Purée de pomme de terre
?

Fruit

13 Wollusgques
14 Sulfites

Tous ves produits sowt élaborés dans un atelier oit plusienrs ingrédients penvent étre manipulés :
froits A coaues, lait, soja, poisson, crustacés, mollusaves, gluten, sésame, céleri, moutarde, ete.
Ces allergenes peuvent douc se retrouver a l'état de traces.

Duc

Mewnu végétarien Mewvun poisson WMenu bio BE-BLO-01 Traiteur







Wars L

Wercredi Jeudi Vewdredi
4 5 @

Potage créme de brocoli

174 Potage anx poireanx. Potage poulet et tomate Potage anx poireanx. Potage de carottes
114 1.4 114 1.4
Saucisse de volaille
137 Poulet aigre donx Ewmincé de volaille @ratin de pates anx Escalope a la wmilavaise
Poirean créme @ A la chivoise courgettes 15,7
7 Riz aux légumes 5649 et lamelles de dinde Coquillettes an beurre
Pomme de terre nature 13,7 1.7
Fruit Dessert du jour Ratatouille
Biscuit Biseunit
16 1,9 Froit
/ L 1 12 13
Potage aux brocolis Potage anx 7 légumes Potage aux petits pois Potage au céléri Potage créwe de volaille
7 1,749 1.4 14 1.4
Lasagwe bolognaise Nuggets de soja Waterzooi de poulet Filet de poulet
1,279 Brocolis a la Gavtoise Poisson pavé ymeuniere 7
12,76 1,74 Stoemp épivards Choux. ronges
Biscuit @Gratin danphivois Pomwme de terre wature 12,474 Pomme de terre santées
1.9 7
Dessert lacté Dessert du jour Froit Dessert lacté
7 7
16 17 1% 19 20
Potage aux brocolis Potage minestrone Potage créme de légumes Potage de carotte Potage an chou-fleur
1,79 1.9 1.9 1.9 1.7.9
Chipolata
R5ti de dinde Hachi parmentier Burger de beeuf Paupiette de vean 137
Jardiviére de légumes anx carottes 2,4 1,27 Duo de carottes
Pomme de terre nature 17 Jardiviére de légumes Poelée de légumes miel et +hym
Pomme de +erre persillés Riz Powmines de terre sautées
Fruit Biscuit
1,9 Dessert du jour Dessert lacté Fruit
7
23 24 25 26 27
Potage an cerfeuil Potage aux brocolis Potage aux petits pois Potage aux légumes verts Potage tomate et potiron
1,64 7 174 14 1,74
Donuts de volaille Chili sin carve Epigramme d'agnean Hachi parmentier Blanduete de bounlettes
12,7 tric de quinea, bulgur et riz 1,2,7.49 anx brocolis de vean
Petits pois et carottes 16,19 Gratin danphivois 12,7 12,7
Gratin danphivois Haricots verts Ebly
7 Biseuit Fruit 1
Dessert lacté 19 Dessert du jour Dessert lacté

7 7

Potage aux asperoges Potage & la tomate
1,69 1.9
Oiseaunx sans téte ;g
beeuf et vean Vol au veut
2,67 Riz aux légumes g@
Duo de carottes 1.7
Grativ danphinois
7 Fruit
Dessert du jour

All@r@ém@s:

1 Glaten 4 Poisson 7 Lait 10 Moutarde 13 Mollusques
2 Crustacés 5 Arachide % Fruits a coques 11 Sésame 14 Sulfites
3 Oeufs @ Soja q Céleri 12 Lupivs

Tous vios produits sowt élaborés daus un atelier oit plusienrs ingrédients penvent étre manipulés :
fruits 2 coques, lait, scja, poisson, crustacés, mollusaues, glutew, sésame, céleri, moutarde, ete.
Ces allergénes peuvent dons se retrouver a l'état de +races.

Duc

WMenun végétarien Menu poisson Mewun bio BE-BLO-01 Traiteur



AV

Wercredi Vendredi
1 3

Potage au cerfeuil Potage a la tomate Potage de courgettes

14 164 14

Lasagwe bolognaise Paélla Boulettes de volaille
114 249 ala liégoise

13

Dessert lacté Biscuit Légumes du potager
7 19 Pove de terre santées
?
Fruit

Potage au cresson Potage créwe de légumes Potage a la tomate Potage an céléri
149 149 14 149
Fish stick
Poulet curry coco Burger de beeuf 14,67 Spirelli
anx légumes 24 Potée d'épinards a la oréme Sauce bolognaise
1,7910 Jardiviére de légumes 2,7 14
Ebly Powne de terre persillés Sauce tartare Fromage rapé
1 2,690 7
Dessert du jour Biscuit

Fruit Frait 1%

Potage an chon-fleur ‘Potage minestrone Potage créme de volaille Potage an chou-fleur ‘Potage tomate potiron
E 1.9 1.9 1.9 1.9
PBoulette de beeuf
Sauce tomate Vol au vewt Blanc de poulet Hamburger de volaille Pewve lardinette de dinde
Bruvoise de [égumes 174 Sauce hawaienve Stoemp aux carottes Courgettes
Powme de terre sautées Riz 1,6 13,7 Fromage rapé
1,749 Povwime de terre santées 1,7
Biscuit
Biscuits Fruit 1.9 Fruit
1,9 Dessert du jour
20 21 22 23 24
Potage anx poireanx Potage anx poireanx Potage aux petits pois Potage de carottes Potage aux champignons
1,649 1,749 1.4 1.9 1.4
Pain de vean Poulet aigre doux. Blave de volaille Nuggets Emincé de volaille marengo
1,37 @ Potée aux chicovs Homemade potatoes Riz
Haricots verts Riz aux [égumes 127 ketchup 1
Povmime de terre wature Salade coleslaw
Froit Dessert da jour 5,610 Biseuit
Fruit 18
Fruit

Conaé de privitemps

Allergenes:

1 Gluten 4 Poisson 7 Lait 10 Moutarde 13 Mollusques
2 Crustacés 5 Arachide ? Fruits 4 coques 11 Sésame 14 Sulfites
3 Oeufs @ Soja a Céleri 12 Lupins

Tous vios produits sont élaborés dans un atelier oit plusienrs ingrédients penvent étre manipulés :
fruits & coaues, lait, seja, poisson, crustacés, mollusanes, gluten, sésame, céleri, montarde, etc.
Ces allergenes penvent done se retrouver a l'état de traces.

‘ ‘ _ Duc
WMenn végétarien Mewvn poisson WMenu bio BE-BLO-01 Traiteur




Potage an chon-fleur
Lasagune bologuaise
1274

Biscuit
1,9

Potage a la courgette
1.9

Ravioli
1.3

Férié

1 Gluten
2. Crustacés
2 Oeufs

Potage de potiron
14

Lasague Végétarienne
1257

Fruit

Potage a la courgette
1749

Burger végétarien

1,691
Sauce tomate

Riz aux légumes

Biscuit

Potage an brocoli
?

Owelette

Poélée de légumes
Pomme de terre nature

257

Biscuit
1.9

4 Poisson
5 Arachide
@ Soja

Wercredi

e priv

e priv

15

Potages aux légumes verts

1.9

Carbownade de beenf

Stoewp 4 la carotte
13,7

Dessert lacté
7

Potage créme de légumes
1,79

Pain de viande

127
Sauce anx. champignons

Povwime de terre santées
15,6

Dessert du jour

Potage poulet et tomate
1.4

Emincé de volaille
a la chivoise

5,69

Dessert du jour

All@r@ém@s:

7 Lait
D Fruits a coques
g Céleri

Potage de carotte
149

Hachis de chou-fleurs
137

Flan caramel
3,7

Potage aux poireanx
1,79

@Gratin de pates aux

conrgettes
et lamelles de dinde

127

Biscuit
1.9

10 Moutarde
11 Sésame
12 Lupins

Vendredi

Potage aux champignons
14

Boulettes de volaille

ala sauce tomate
Petits pois a la fravgaise

Povmime de terre wature
1.3.7
Biscuits
1.9

Potage & la tomate
1.9

Saucisse de poulet

1,3,7.9
Cowmpote de pomme

Purée de pomme de terre
7

Fruit

Potage de carottes
14

Escalope a la milavaise

12,7
Coguillettes an beurre

17
Ratatouille

Fruit

13 Wollusaues
14 Sulfites

Tous vios produits sowt élaborés daus un atelier oit plusienrs ingrédients peuvent étre manipulés :
fruits 2 coques, lait, scja, poisson, crustacés, mollusaues, glutew, sésame, céleri, moutarde, ete.
Ces allergénes peuvent dove se retrouver a l'état de +races.

Duc

WMenn végétarien Menu poisson WMewnt bio BE-BLO-01 Traitewr




Mercredi i Vevdredi

3 2
Potage aunx brocolis Potage aunx 7 légumes Potage aux petits pois Potage an céléri Potage créme de volaille
174 134 14 1.9 149
Réti de dinde Nuggets de soja Waterzool de poulet Filet de poulet
Jardiviére de légumes Brocolis 4 la Gantoise Polssov pavé meuniere 7
Pomme de terre vature 1,276 1.7.9 Stoemp épinards Choux rouges
@rativ dauphivois Pomme de terre nature 12,479 Pomime de terre sautées
Froit+ 7
Dessert lacté Dessert du jour Fruit Dessert lacté
7 7
(2) 4 10 1 12
‘Potage aux brocolis Potage winestrone Potage créme de légumes Potage de carotte Potage au chou-fleur
7 1.9 1.9 19 1,79
Chipolata
Lasague bologwaise Hachi parmevtier Burger de boeuf Paupiette de veau 12,7
1,214 aux carottes 24 12,7 Duo de carottes
17 Jardiniére de |égumes Poelée de légumes miel et thym
Biscuit Pomme de terre persillés Riz Pommes de terre santées
1,9 Biseuit
1,9 Dessert du jour Dessert lacté Fruit
7
15 16 17 1% 19
Potage au cerfeuil Potage a la tomate Potage aux petits pois Potage aunx légumes verts Potage tomate et potiron
1,649 14 1,79 19 1,79
Donuts de volaille Vol an vent Epigramme d'agnean Hachi parmentier Blanquete de boulettes
12,7 Riz aux légumes 12,74 aunx brocolis de veaun
Petits pois et carcttes 1,7 Grativ danphivois 12,7 1,3,7
@ratin danphivois Haricots verts Ebly
7 Fruit Fruit 1
Dessert lacté Dessert du jour Dessert lacté
7 7
22 23 24 25 26
Potage aux asperges Potage aux brocolis Potage au cerfeuil Potage a la tomate Potage de courgettes
1,649 7 14 1,649 14
Oiseaux savs téte
beouf et vean Chili sin carne Lasague bolognaise Paélla Boulettes de volaille
2,67 trio de quivioa, bulgur et rie 174 2,49 a la liégpise
Duo de carcttes 16,12 1.2
@rativ danphivois Dessert lacté Biseuit+ Légumes du potager
7 Biscuit+ 7 19 Pomme de terre sautées
Dessert du jour 1.9 7

Fruit

Potage aux légumes verts
Potage an cerfeuil 1,9

16,14
Farfalle Arrabiata

Lasague bologuaise et [6gumes
174 Egrevné végé
1
Dessert lacté Dessert lacté

7 1

Alleraénes:

1 Gluten 4 Poisson 7 Lait 10 WMontarde 13 Mollusques
2 Crustacés 5 Arachide D Fruits a coques 11 Sésame 14 Sulfites
3 Oeufs @ Soja a Céleri 12 Lupivs

Tous nos produits sout élaborés dans un atelier oi plusienrs ingrédients peuvent etre manipulés :
fruits A coques, lait, soja, poisson, crustacés, mollusaues, gluten, sésame, céleri, montarde, ete.
Ces allergénes peuvent douc se retronver a l'état de traces.

Duc

WMenu bio BE-BLO-01 Traiteur

WMewn végétarien Wewun poisson




2 Juillet 2

Wercredi Jendi
1 2

Potage aunx asperges
1,69
Oiseaux sans téte
beeuf et veau
2,67
Duo de carottes
@Gratin dauphiveis

Kl Biscuit
Dessert du jour 1,9

Potage a la tomate
164

Paélla

Vewdredi
3

Potage de conrgettes
14

Boulettes de volaille
a la liégoise
13
Légumes du potager
Pomme de terre santées
7
Fruit

10

Bounes Vacances P

Conayé d'été

Allcr@éwes:

10 Moutarde
11 Sésame
12 Lupins

1 Glaten
2. Crustacés
3 Oeufs

7 Lait
B Fruits a coques
aq Céleri

4 Poisson
5 Arachide
@ Soja

Tous vos produits sowt élaborés dans un atelier oit plusieurs ingrédients peuvent étre mavipulés :
fruits a coques, lait, soja, poissow, crustacés, mollusdues, glaten, sésame, céleri, woutarde, etc.
Ces allergénes peuvent doe se retrouver A I'état de +races.

WMewn végétarien Wennt poisson  WMewn bio BE-BLO-01

12 Wollusaques
14 Sulfites

Duc

Traiteur




