
 
 
 
 

Les maths avant le calcul  

 
 

Quelques idées d’activités : 
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« Aujourd’hui, plusieurs 
recherches montrent que la 
réussite des enfants à l’école 

dépend de la mesure dans 
laquelle les parents et les 

éducateurs les encouragent à 
penser en termes 

mathématiques durant les 
années qui précèdent leur 

entrée en première année. »  
La suite sur 

https://theconversation.com 

Combien je 
dois t’en 
donner 
alors ?  

Tu as plus 
de 

voitures 
que moi ! 

ATTENTION ! pour aider mon 
enfant à apprendre des 

notions mathématiques, je 
n’utilise pas les nombres 

écrits et signes (+,-, :, , =), je 
ne lui fais pas faire de calculs.  
Il y a d’autres choses à faire 

avant ! 

Une pour toi, 
une pour moi, 
une pour toi, …  

Je lui demande de 
m’aider à mettre la 
table. Combien de 
fourchettes/verres 
dois-je prendre ?  

Je le laisse « ranger » 
les pots en plastique. 

« Essaie de les 
mettre les uns dans 

les autres. » 

Quand il a construit 
des tours, je lui 

demande laquelle 
est la plus grande/la 

moins grande. 

Je dénombre ce que 
je vois « 6 fleurs 

vertes, 3 voitures, 5 
biscuits ». 

Il m’aide à trouver les 2 
mêmes chaussettes ou on 
cherche dans les publicités 

ce qui se ressemble : le 
citron et la banane parce 

que c’est jaune. 
Je le laisse 

distribuer les bouts 
de fruits pour que 

tout le monde ait la 
même chose. 
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