Les enfants et les jeux

POURQUOI JOUER ?

JOUER PERMET D’ APPRENDRE DANS LE PLAISIR. C'EST UNE ACTIVITE NATURELLE ET STIMULANTE.

LE JEU APPORTE DES EFFETS POSITIFS SUR LE DEVELOPPEMENT MOTEUR, SENSORIEL, INTELLECTUEL, SOCIAL ET
LANGAGIER.

L’ENFANT DECOUVRE, BOUGE, PENSE, EXPERIMENTE, IMAGINE, TOUT EN S’AMUSANT.

D&f 3
Je choisis un jeu adapté a

QUELS JEUX POUR QUEL AGE ?

A PARTIR DE 2 ANS :
POUPEE, TRICYCLE, DEGUISEMENT, JEUX DE SOCIETE
(BINGO, DOMINO, MEMORY), GOMMETTES, FEUTRES,
PLASTICINE, PERLES A ENFILER.

A PARTIR DE 3 ANS :

TROUSSE DE DOCTEUR, DINETTE, PUZZLE, JEU
D’EQUILIBRE, TOUPIE, BULLES DE SAVON, TABLEAU ET
CRAIES, INSTRUMENTS DE MUSIQUE.

A PARTIR DE 4 ANS :

MEMORY, PUZZLE, JEUX DE SOCIETE (7 FAMILLES,
TIME’S UP, CONCEPT KIDS, JENGA, TWISTER), JEUX
DE CONSTRUCTION, JEUX DE LABYRINTHE.

A TOUT AGE : DES POTS, DES BATONS ET CAILLOUX,
UN BOUT DE TISSU, DES VETEMENTS, 075 PINCES-A-
LINGE. TOUT PEUT SERVIR A JOUER !
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I’age de mon enfant et je

prends du temps pour le

découvrir avec lui.

lelée:
Je propose a d’autres
parents d’échanger des
jeux pour en découvrir
des nouveaux ou j'en
emprunte a la
ludotheque.

Consail 2

Je donne du temps a mon
enfant pour jouer et
@ s’amuser a imaginer des

jeux. Je rentre dans son
monde et me laisse
surprendre....

« Quand votre enfant joue,
tous ses sens sont en éveil et
son cerveau travaille trés fort

pour enregistrer des
connaissances »

Vous voulez en savoir plus ? www.papoto.fr = vidéo disponible en plusieurs langues sur le théme du jeu !

Une question sur le développement du langage de votre enfant ? N’hésitez pas & me contacter : Alexandra Servais Logopéde CPMS
Libre Bruxelles Il et Nord - 02/512.87.17 — a.servais@cpmslibrebx|2.be
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