Les écrans et les jeunes enfants

FCRANS ET JEUNES ENFANTS

Moins de moments
de tendresse

Une absence
d'éveil au langage

Un frein a la
communication

Pas d'écran le soir,
mais plutdt une histoire...
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Avant 3 ans, il est important que I'enfant

découvre son environnement, se créé des histoires
et joue librement a des jeux (construction, jeux
symboliques comme les poupées, cuisiner, les
voitures etc...) afin de stimuler ses capacités
cognitives et d’imagination. En jouant sans écrans, il
construit ses repeéres, grace aux stimulations
sensorielles et motrices avec son environnement.
De plus, les interactions par le jeu sont essentielles
au bon développement de son langage ©

Pour en savoir plus :
www.yapaka.be/ecrans
www.naitreetgrandir.com
www.mc.be/enfants-ecrans

Tous droits réservés |©
Une question ? N’hésitez pas a me contacter :
Alexandra Servais logopede du CPMS Bxl Il et Nord

a.servais@cpmslibrebxl2.be



http://www.yapaka.be/ecrans
http://www.naitreetgrandir.com/
mailto:a.servais@cpmslibrebxl2.be

